
ЗАТВЕРДЖЕНО 
Наказ ДНП «Центр тестування» 

від 20.12.2023 р.  № 01/02/94 
 
Програма ліцензійного інтегрованого іспиту «Крок 3» для лікарів-інтернів 

спеціальності «Дерматовенерологія» галузі знань «22 Охорона здоров’я» 
 

Ліцензійний інтегрований іспит «Крок 3» зі спеціальності 
«Дерматовенерологія» (далі – інтегрований іспит «Крок 3») є обов’язковим 
компонентом атестації лікарів-інтернів спеціальності «Дерматовенерологія». 

Метою інтегрованого іспиту «Крок 3» є оцінка набуття кваліфікованими 
фахівцями з вищою освітою на етапі випуску з інтернатури професійних 
компетентностей, визначених Примірною програмою підготовки в інтернатурі за 
спеціальністю «Дерматовенерологія», для визначення здатності самостійно 
проводити діагностику та диференційну діагностику, профілактику та лікування 
найбільш частих гострих і хронічних станів і захворювань у пацієнтів всіх 
вікових груп; проводити виявлення, оцінку і корекцію факторів ризику  
дерматовенерологічних захворювань; надавати невідкладну медичну допомогу 
та паліативну допомогу у відповідних структурах системи охорони здоров’я з 
надання спеціалізованої дерматовенерологічної допомоги та відповідних 
суміжних фахах; проводити скринінг онкопроліферативних захворювань шкіри, 
безпечного дерматологічного розвитку дитини; надавати специфічну 
дерматологічну допомогу та супровід хворих на дерматовенерологічні 
захворювання та уражень шкіри в умовах воєнного стану та техногенних 
катастроф. 

Для успішного складання інтегрованого іспиту «Крок 3» лікар-інтерн має 
набути компетентностей відповідно до Примірної програми підготовки в 
інтернатурі, затвердженої наказом Міністерства охорони здоров’я України 
від 28.06.2022 № 1114 «Про затвердження примірних програм підготовки в 
інтернатурі за спеціальностями «Анестезіологія та інтенсивна терапія», 
«Загальна практика-сімейна медицина», «Дерматовенерологія», «Радіологія», 
«Отоларингологія», «Патологічна анатомія», «Фізична та реабілітаційна 
медицина». Особа, яка складає інтегрований іспит «Крок 3», повинна мати 
здатність розв’язувати комплексні проблеми шкірних та венеричних хвороб 
застосовуючи теоретичні знання, практичні навички та вміння з метою надання 
фахової, високоякісної медичної допомоги за спеціальністю 
«Дерматовенерологія». 

Інтегрований іспит «Крок 3» містить завдання, що оцінюють набуття 
лікарем-інтерном таких компетентностей: керуватися чинним законодавством 
України про охорону здоров’я та нормативно-правовими актами, що визначають 
діяльність лікарів та закладів охорони здоров’я; вміти та знати про організацію 
системи дерматовенерологічної допомоги населенню, проводити профілактику, 
діагностику та лікування шкірних та венеричних хвороб та їх ускладнень, у тому 
числі знати особливості перебігу цих недуг у період вагітності та у дітей; 
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проводити профілактику, діагностику та лікування інфекційних захворювань 
шкіри та їх ускладнень; проводити профілактику, діагностику та лікування 
дерматозів та онкопроліферативних захворювань шкіри, сполучної тканини, 
алергічних захворювань та їх ускладнень; проводити диференціальну 
діагностику системних захворювань, їх ускладнень та своєчасно скеровувати 
хворих до лікаря-ревматолога; проводити профілактику, діагностику та лікування 
ІПСШ (Сифілісу); проводити профілактику, діагностику та лікування 
венеричних хвороб (Сифілісу) у вагітних та їх ускладнень, проводити 
профілактику, діагностику та лікування (ІПСШ) венеричних хвороб та їх 
ускладнень. 

Програма інтегрованого іспиту «Крок 3» складається з розділів щодо етики 
і деонтології в професійній діяльності лікаря-дерматовенеролога, основ 
соціальної гігієни та організації дерматовенерологічної допомоги населенню, 
загальних питань дерматології, принципів лікування шкірних захворювань, 
інфекційних та паразитарних хвороб шкіри, неінфекційних хвороб шкіри, 
діагностики, лікування та профілактики сифілісу, гонореї та негонорейних 
хвороб сечостатевих органів. 

Інтегрований іспит «Крок 3» проводиться за такими принципами: 
академічна доброчесність; об’єктивність; прозорість і публічність; нетерпимість 
до корупційних та пов’язаних із корупцією дій; єдність методики оцінювання 
результатів.  

Інтегрований іспит «Крок 3» проводиться у формі стандартизованого 
тестування у письмовій (бланковій) тестовій або комп’ютерній формах із 
використанням завдань множинного вибору (Multiple-Choice Questions). 
Кількість завдань інтегрованого іспиту «Крок 3» не повинна перевищувати 150. 
Тривалість складання інтегрованого іспиту «Крок 3» визначається з розрахунку 
1 хвилина на 1 тестове завдання. 

Узагальнена структура змісту та деталізована програма інтегрованого 
іспиту «Крок 3» наведені нижче. 

 
Узагальнена структура змісту  

ліцензійного інтегрованого іспиту «Крок 3»  
зі спеціальності «Дерматовенерологія» 

Найменування розділу Питома вага 
розділу 

Етика і деонтологія в професійній діяльності лікаря-
дерматовенеролога 5% 

Основи соціальної гігієни та організація дерматовенерологічної 
допомоги населенню 

5% 

Загальні питання дерматології, принципи лікування шкірних 
захворювань 20% 

Інфекційні та паразитарні хвороби шкіри 20% 
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Неінфекційні хвороби шкіри 30% 
Діагностика, лікування та профілактика сифілісу 10% 
Гонорея та негонорейні хвороби сечостатевих органів 10% 

 
Деталізована програма  

ліцензійного інтегрованого іспиту «Крок 3»  
зі спеціальності «Дерматовенерологія» 

Код Найменування розділу/ підрозділу/ теми Питома вага  
 

1 2 3 
1.0.0.0 Етика і деонтологія в професійній діяльності 

лікаря-дерматовенеролога 5% 

1.1.0.0 Лікарський обов’язок дерматовенеролога  
1.2.0.0 Форми відношення дерматовенеролога з пацієнтами, 

суміжними фахівцями, суспільними та військовими 
структурами країни 

 

1.3.0.0 Участь дерматовенеролога в роботі державних 
установ в період воєнного та надзвичайного станів  

1.4.0.0 Можливості дерматовенеролога в застосуванні 
методів сучасної діагностики та лікування, які не 
регламентовані чинною правовою базою 

 

1.5.0.0 Етична відповідальність дерматолога в естетичній 
медицині  

2.0.0.0 Основи соціальної гігієни та організація 
дерматовенерологічної допомоги населенню 5% 

2.1.0.0 Конституція України – гарант здорового суспільства, 
здорового громадянина  

2.2.0.0 Центральні органи влади – платформа існуючої 
системи охорони громадян  

2.3.0.0 МОЗ основний орган управління медицини та 
дерматовенерології  

2.4.0.0 Місцеві профільні ограни управління 
спеціалізованими, профільними, приватними 
установами 

 

2.5.0.0 Лікарська тактика дерматолога як фахівця вторинної 
ланки  

2.6.0.0 Участь дерматолога в роботі військово лікарняних 
комісій, МСЕК  

3.0.0.0 Загальні питання дерматології, принципи 
лікування шкірних захворювань 20% 

3.1.0.0 МКХ-10, МКХ-11 діагноз згідно з клінічною 
класифікацією та методи обстеження, диференційний 
діагноз, невідкладна допомога, лікування, 
спостереження, маршрут пацієнта 
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1 2 3 
3.2.0.0 Джерело інфекції при венеричних та заразних 

шкірних захворюваннях, диференційна діагностика, 
невідкладна допомога. Ведення і маршрут пацієнтів 
із шкірними інфекційними захворюваннями та 
ЗПСШ 

 

3.3.0.0 Гострі алергічні стани. Невідкладна допомога. 
Ведення і маршрут пацієнтів  

3.4.0.0 Епідеміологічне дослідження, механізм зараження, 
шляхи та фактор передачі шкірних інфекційних 
захворювань, у тому числі в умовах особливого та 
воєнного станів 

 

3.5.0.0 Надання спеціалізованої медичної допомоги хворим 
зі шкірними інфекційними захворюваннями, в умовах 
особливого та воєнного станів 

 

3.6.0.0 Сонячний та тепловий удари. Патогенез, клініка, 
невідкладна допомога  

3.7.0.0 Реанімація та інтенсивна терапія при шокових станах  
3.8.0.0 Поняття про отруту та отруєння. Методи діагностики 

гострих отруєнь  

3.9.0.0 Гострі отруєння ФОС  
3.10.0.0 Гострі отруєння медикаментами  
4.0.0.0 Інфекційні та паразитарні хвороби шкіри 20% 
4.1.0.0 Діагностика та медична допомога хворим на 

піодермію  

4.1.1.0 Піодермія, акне, гідраденіт, розацеа, фурункул, 
карбункул свищ: профілактика, виявлення, 
обстеження, лікування, маршрут пацієнта 

 

4.1.2.0 Короста: клініка, діагностика, диференційний 
діагноз; лікування, профілактика, реабілітація, 
маршрут пацієнта 

 

4.1.3.0 Стрептодермія: клініка, діагностика, диференційний 
діагноз; класифікація; маршрут пацієнта; лікування і 
реабілітація 

 

4.1.4.0 Стафілодермія: клініка, діагностика, диференційний 
діагноз; класифікація; маршрут пацієнта; лікування і 
реабілітація 

 

4.1.5.0 Глибока виразкова піодермія: фактори ризику, 
критерії діагностики, диференційний діагноз; 
класифікація, лікування, профілактика; МСЕК 

 

4.2.0.0 Діагностика та медична допомога хворим на мікози  
4.2.1.0 Мікози гладкої шкіри та волосистої частини голови: 

клініка, діагностика, диференційний діагноз; 
класифікація; маршрут пацієнта; лікування і 
реабілітація 
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4.2.2.0 Глибокі мікози: клініка, діагностика, диференційний 

діагноз; класифікація; маршрут пацієнта; лікування і 
реабілітація 

 

4.3.0.0 Діагностика та медична допомога хворим на вірусні 
ураження шкіри та статевих органів  

4.3.1.0 Вірусні ураження шкіри, COVID-19: етіологія, 
патогенез, шляхи передачі, симптоми, діагностика. 
Протиепідемічні заходи та карантинні заходи. 
Медичне сортування 

 

4.3.2.0 Шкірні прояви нової коронавірусної хвороби. 
Показання до госпіталізації. Амбулаторне лікування, 
обстеження і спостереження 

 

4.3.3.0 Обстеження і екстрена профілактика після 
зґвалтування, при ризиковій сексуальній поведінці  

5.0.0.0 Неінфекційні хвороби шкіри 30% 
5.1.0.0 Ліхени: класифікація, діагностика, профілактика, 

невідкладна допомога, лікування і спостереження; 
МСЕК 

 

5.1.1.0 Псоріаз: класифікація, діагностика, профілактика, 
невідкладна допомога, лікування і спостереження; 
МСЕК 

 

5.1.2.0 Червоний плескатий лишай: класифікація, 
діагностика, профілактика, невідкладна допомога, 
лікування і спостереження; МСЕК 

 

5.1.3.0 Колагенози: класифікація, діагностика, 
профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.1.3.1 Системний червоний вовчак: класифікація, 
діагностика, профілактика, невідкладна допомога, 
лікування і спостереження; МСЕК 

 

5.1.3.2 Склеродермія: класифікація, діагностика, 
профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.2.0.0 Алергодерматози: класифікація, діагностика, 
профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.2.1.0 Атопічний дерматит: класифікація, діагностика, 
профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.2.2.0 Екзема: класифікація, діагностика, профілактика, 
невідкладна допомога, лікування і спостереження; 
МСЕК 
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5.3.0.0 Генодерматози: класифікація, діагностика, 

профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.3.1.0 Іхтіози: класифікація, діагностика, профілактика, 
невідкладна допомога, лікування і спостереження; 
МСЕК 

 

5.3.2.0 Факоматози: класифікація, діагностика, 
профілактика, невідкладна допомога, лікування і 
спостереження; МСЕК 

 

5.4.0.0 Онкопроліферативні захворювання: принципи 
класифікації і номенклатура онкологічних 
захворювань, стадії захворювання, клінічні групи 

 

5.4.1.0 Методи обстеження пацієнтів із підозрою на 
онкопроліферативні захворювання. Онкомаркери. 
Передракові стани 

 

5.4.2.0 Програми доказового скринінгу онкологічних 
захворювань: рак шийки матки, рак шкіри, рак 
передміхурової залози 

 

5.4.3.0 Принципи лікування онкологічних захворювань. 
Поняття про хіміотерапію, променеву терапію, 
таргетну терапію. Ведення пацієнта під час та після 
лікування онкологічного захворювання 

 

5.4.4.0 Передракові стани шкіри (кератоакантома, меланоз 
Дюбрея): фактори ризику, профілактика, обстеження, 
консультування, маршрут пацієнта 

 

5.4.5.0 Доброякісні захворювання: фактори ризику, 
профілактика, обстеження пацієнта, принципи 
лікування, маршрут пацієнта. Фіброма: виявлення, 
обстеження, принципи лікування, маршрут пацієнта 

 

5.4.6.0 Злоякісні захворювання: фактори ризику, 
профілактика, обстеження пацієнта, принципи 
лікування, маршрут пацієнта. Базаліома: виявлення, 
обстеження, принципи лікування, маршрут пацієнта 

 

6.0.0.0 Діагностика, лікування та профілактика сифілісу 10% 
6.1.0.0 Сифіліс. Фактори ризику, принципи класифікації і 

номенклатура сифілісу, стадії захворювання, клінічні 
форми 

 

6.2.0.0 Методи обстеження пацієнтів із підозрою на сифіліс  
6.3.0.0 Програми доказового скринінгу сифілісу: ранній, 

пізній, прихований, вагітних, вроджений, другої 
генерації 

 

6.4.0.0 Принципи лікування сифілісу. Поняття про 
специфічну терапію згідно з нормативними 
документами 
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6.5.0.0 Серологія сифілісу  
6.6.0.0 Вроджений сифіліс, фактори ризику, профілактика, 

обстеження, консультування, маршрут пацієнта  

6.7.0.0 Нейросифіліс, кардіоваскулярні форми: фактори 
ризику, профілактика, обстеження пацієнта, 
принципи лікування, маршрут пацієнта 

 

7.0.0.0 Гонорея та негонорейні хвороби сечостатевих 
органів 10% 

7.1.0.0 Інфекції, що передаються переважно статевим 
шляхом: класифікація; діагностика, диференційний 
діагноз; немедикаментозне і медикаментозне 
лікування, профілактика, реабілітація, МСЕК; 
навчання пацієнта; маршрут пацієнта 

 

7.2.0.0 Гонорея: класифікація; діагностика, диференційний 
діагноз; немедикаментозне і медикаментозне 
лікування, профілактика, реабілітація, МСЕК; 
навчання пацієнта; маршрут пацієнта 

 

7.3.0.0 Негонорейні захворювання сечостатевої системи: 
сечокам’яна хвороба; дисметаболічна нефропатія, 
кристалурія: фактори ризику утворення 
конкрементів; діагностика, диференційний діагноз; 
медикаментозне та основні методи 
інструментального лікування; профілактика, 
навчання пацієнта; невідкладна допомога при 
ускладненнях; маршрут пацієнта 

 

7.4.0.0 Хламідіоз, міко- та уреаплазмоз: діагностика, 
профілактика, маршрут пацієнта 

 

7.5.0.0 Простатит: клініка, діагностичні критерії, методи 
діагностики; профілактика, медикаментозне та 
немедикаментозні методи лікування; спостереження; 
МСЕК; навчання пацієнта; маршрут пацієнта 

 

 
Для відповіді на запитання ліцензійного інтегрованого іспиту за темою 

необхідний когнітивний рівень С – знання, розуміння, застосування.  
 


